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SER O NO SER UN MATEIX:
COM RESISTIR L’IMPERATIU
DE SER FELIÇOS
Dimecres 5 de novembre, 18.30 h
A partir del seu treball filosòfic i divulgatiu, 
Espluga reflexiona sobre com la promesa de la 
felicitat pot convertir-se en una nova forma de 
pressió social.
Xerrada càrrec d’Eudald Espluga, filòsof i 
divulgador cultural, autor del llibre No seas tú 
mismo, on analitza els discursos neoliberals 
sobre la identitat, el benestar i la felicitat.
 
THE FLORIDA PROJECT
Dijous 6 de novembre, 19 h
Direcció: Sean Baker, EUA, 2017, 111 min. VO 
en anglès subtitulada en castellà.
Cinefòrum a càrrec de Oriol Rosell divulgador 
cultural especialitzat en música i llenguatge 
audiovisual.

LA FELICITAT (NO) TÉ PREU
Dimecres, 12 de novembre, 18.30 h
Tres veus imprescindibles de l’stand-up català, 
l'Alba Segarra, Març Llinàs i Oye Sherman, 
es reuneixen en una taula còmica per abordar, 
des de l’humor, una de les grans obsessions del 
nostre temps: la felicitat. 

PERFECT DAYS
Dijous 13 de novembre, 19 h
Direccció: Wim Wenders, Japó i Alemanya, 
2023, 124 min. VO en japonès subtitulada en 
castellà.
Cinefòrum a càrrec de Oriol Rosell divulgador 
cultural especialitzat en música i llenguatge 
audiovisual.

El cinema ens aporta eines per desenvolupar una mi-
rada crítica i reflexiva sobre temes que ens ocupen i 
preocupen. De la unió de cinema i pensament, neix 
aquest cicle temàtic que combina diferents mirades 
i disciplines.

LA INDÚSTRIA DE LA FELICITAT
Ens volen persones felices, productives i adaptades. 
La felicitat es presenta com una responsabilitat indi-
vidual, mentre s’obvien les estructures que condicio-
nen la nostra vida. El malestar es llegeix, així, com un 
fracàs personal. És el pensament positiu una forma 
de control emocional que desactiva la crítica i culpa-
bilitza qui pateix? Aquest cicle convida a repensar el 
dret a la vulnerabilitat i a entendre el malestar com 
una eina de resistència.
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 Adaptació pròpia del American Gothic de Grant Wood, 1930


